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P!egegrad 

1

2

3

4

5

P!egegeld 

-

332 Euro

573 Euro

765 Euro

947 Euro

Sachleistungen 

-

   761 Euro

1.432 Euro

1.778 Euro

2.200 Euro

Entlastungsbetrag*  

125 Euro

125 Euro

125 Euro

125 Euro

125 Euro



*Entlastungsbetrag

P!egebedürftige aller P!egegrade erhalten ab 2017 einen einheitlichen 
Entlastungsbetrag in Höhe von 125 Euro. Dieser Entlastungsbetrag ist 
zweckgebunden und ersetzt die bisherigen zusätzlichen Betreuungs- und 
Entlastungsleistungen nach § 45b SGB XI. 

Wurden die 125 Euro in einem Monat nicht (vollständig) ausgeschöpft, 
wird der (Rest-)Betrag in die Folgemonate übertragen. Die Entlastungsbe-
träge können bis in das darauffolgende Kalenderhalbjahr übertragen und 
in Anspruch genommen werden.

Der Entlastungsbetrag kann für teilstationäre Tages- oder Nachtp!ege, 
Kurzzeitp!ege, Leistungen ambulanter P!egedienste im Bereich der Be-
treuung oder der hauswirtschaftlichen Versorgung sowie Leistungen der 
nach Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstützung im Alltag nach 
§ 45a Absatz 1 und 2 SGB XI verwendet werden. Es handelt sich um eine 
Erstattungsleistung.

Besonderheit

In P!egegrad 1 ist der Entlastungs-
betrag auch für Leistungen nach  
§ 36 SGB XI (Sachleistungen, die 
durch einen ambulanten P!egedienst 
erbracht werden) einsetzbar.



Verhinderungsp!ege

    Verhinderungsp!ege 1.612 Euro

+ Anteil Kurzzeitp!ege    806 Euro

    Gesamtanspruch  2.418 Euro

Ist die private P!egeperson wegen eines Erholungsurlaubs, einer 
Krankheit oder aus anderen individuellen Gründen verhindert und 
kann die P!ege oder Betreuung zu Hause nicht durchzuführen, lässt 
sich eine Ersatzp!ege – die sogenannte Verhinderungsp!ege –  
beantragen und für maximal sechs Wochen im Kalenderjahr in An-
spruch nehmen. 

Voraussetzung ist allerdings, dass der P!egebedürftige mindestens in den 
P!egegrad 2 eingestuft worden ist und die häusliche P!ege bereits seit 
sechs Monaten durch die P!egeperson erfolgt. 

Die Leistungen der Verhinderungsp!ege können stunden- oder tageweise 
abgerufen werden und von einem ambulanten P!egedienst oder auch  
einer Privatperson erbracht werden.

Die P!egekassen übernehmen Aufwendungen der Ersatzp!ege in Höhe 
von 1.612 Euro jährlich. Die Verhinderungs- und die Kurzzeitp!ege können 
miteinander kombiniert werden. 806 Euro der Leistungen der Kurzzeitp!e-
ge können zusätzlich für die Verhinderungsp!ege eingesetzt werden. Dies 
ergibt einen Gesamtanspruch von 2.418 Euro im Jahr, der für die P!ege 
und Betreuung zu Hause eingebracht werden kann.



Kurzzeitp!ege
Ist die häusliche P!ege zeitweise nicht gesichert, haben P!egebe-
dürftige ab dem P!egegrad 2 die Möglichkeit, die Kurzzeitp!ege zu 
beantragen und sich stationär versorgen zu lassen. 
Dies kann beispielsweise nach einem Krankenhausaufenthalt oder 
dem Ausfall der P!egeperson vonnöten sein.

   Kurzzeitp!ege  1.774 Euro

+  Verhinderungsp!ege    1.612 Euro

   Gesamtanspruch  3.386 Euro

Beachten Sie bitte, dass die Verhinderungsp!ege nur einmal jährlich zur 
Verfügung steht.

Der Anspruch auf Kurzzeitp!ege umfasst maximal acht Wochen pro  
Kalenderjahr und einen Leistungsbetrag von 1.774 Euro. 

Die Kosten für die Unterkunft, die Verp!egung und die Investitionskosten 
müssen – wie bei der vollstationären Unterbringung – selbst getragen wer-
den. Dabei kann hierfür auch der Entlastungsbetrag zur Finanzierung der 
Unkosten eingesetzt werden.

Die Verhinderungsp!ege kann für die Kurzzeitp!ege herangezogen wer-
den, sodass für die zeitweise stationäre Versorgung eine Summe von 
3.386 Euro im Jahr zur Verfügung steht.



Tagesp!ege
Die Tagesp!ege ist ein teilstationäres P!ege- und Betreuungsan-
gebot. Der P!egebedürftige verbringt den Tag in einer Einrichtung 
und kehrt nachmittags oder abends nach Hause zurück. Neben der  
individuellen p!egerischen Versorgung "ndet die Betreuung häu"g 
in Gruppen statt.

P!egegrad 

1

2

3

4

5

Leistungen pro Monat* 

 -  

   689 Euro

1.298 Euro

1.612 Euro

1.995 Euro

*Leistungen der Tagesp!ege erhalten Sie zusätzlich zu Ihrem Anspruch auf 
Ihre Sachleistungen oder zu Ihrem P!egegeld.

Anspruch auf Leistungen der Tagesp!ege haben P!egebedürftige ab dem 
P!egegrad 2. Personen mit dem P!egegrad 1 können den Entlastungs-
betrag von 125 Euro dafür einsetzen. Die Tagesp!ege beinhaltet auch die 
Beförderung von der Wohnung zur Tagesp!egeeinrichtung und zurück. 

Ähnlich wie bei der vollstationären P!ege und der Kurzzeitp!ege müssen 
die Kosten für Verp!egung, Unterkunft und die Investitionskosten von den 
P!egebedürftigen selbst getragen werden, wobei auch hier wieder der Ent-
lastungsbetrag eingesetzt werden kann.



Tagesp!ege

P!ege zu Hause

Beraten · Begleiten · Gestalten

Miteinander & Füreinander gGmbH


